Edith Voigt hat dem

Europameister was voraus
Lebenshilfe in Oldenburg am Start

DELMENHORST (THM). Mit zwei
Naturtalenten ist Lautbetreu-
er Ludger Norrenbrock zum
Silvesterlauf nach Oldenburg
gefahren. Edith Voigt und Pe-
ter Reisinger, beide Menschen
mit geistiger Behinderung,
traten fiir den Lauftreff der
Lebenhilfe auf der Zehn-Kilo-
meter-Strecke an.
DassamEndederVeranstal-
tung Jan Fitschen ganz oben in
der Siegerliste stand, wunder-
te niemanden. Fitschen war
2006 Europameister tliber die-
se Distanz und in Oldenburg
kam der Wattenscheider nach
31:05 Minuten ins Ziel. Peter
Reisinger lief hingegen seinen
ersten ,Zehner” und benotigte
dafiir nur 50:30 Minuten. , Fiir

sein Trainingspensum, das
aus einer wochentlichen Ein-
heit mit dem Lauftreff tiber
fiinf bis sieben Kilometer be-
steht, ist das kaum zu glau-
ben®, freute sich Lautbetreuer
Norrenbrock iiber das gelun-
gene Debiit,

Edith Voigt lief die Strecke
in 58:32 Minuten. Die ein-
zige geistig behinderte Frau
Deutschlands, die schon
dreimal einen Marathon ge-
laufen ist, hat eben dieses
Erlebnis einem Star wie Jan
Fitschen voraus. ,Er bereitet
sich gerade auf diese Strecke
vor. Da konnte Edith ihm ein
paar Tipps geben®, berichtet
Norrenbrock von dem Treffen
mit dem Europameister.

Die Lebenshilfe-Laufer Edith Voigt und Peter Reisinger (re.) flankieren

den Europameister von 2006, Jan Fitschen.
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